
Guide de déménagement 
LONGUE DISTANCE, INTER-
RÉGIONAL & INTERNATIONAL
Depuis le Québec



SOUMISSIONS DÉMÉNAGEURS

Qu’est-ce qu’un déménagement longue distance ? 

Soumissions Déménageurs est une entreprise en ligne qui met en contact des gens à
la recherche de bons déménageurs avec des entreprises de confiance à travers le
Québec.

Sans frais ni obligation, tout le monde y gagne ! 

Un déménagement longue distance concerne tout transfert de
domicile à plus de 100 km de votre résidence actuelle. 

Les clients ont accès à des déménageurs professionnels qui ont fait leurs preuves
au fil des ans.

La saine compétition entre les entreprises assure un service de qualité et des
prix compétitifs.

Les companies de déménagement prospèrent grâce un système de référence
simple et efficace.

Interurbain : d’une ville à une autre dans la
même province.

Inter-régional : d’une région à une autre. 

Interprovincial : d’une province à une autre
au Canada.

International : du Canada vers un autre pays.



TYPES DE DÉMÉNAGEMENT LONGUE DISTANCE

Interurbain et inter-régional

Interprovincial

International 

Un déménagement interurbain ou inter-régional implique de changer de ville ou de
région à l’intérieur du Québec, ou entre régions voisines.

C’est un trajet de plusieurs centaines de kilomètres. Il nécessite une bonne
coordination, une équipe expérimentée et habituée aux longues distances.

Le déménagement interprovincial signifie quitter le Québec pour une autre province
canadienne (Nouveau-Brunswick, Ontario, Alberta, Colombie-Britannique, etc.).

 l exige une planification plus avancée et des délais plus longs. 

Un déménagement international comporte plus d’étapes et de formalités .Il peut se faire
par voie : 

Routière (par camion ou conteneur terrestre) : Idéal pour les déménagements
vers les États-Unis ou certaines régions frontalières.

Maritime (par conteneur) : La solution la plus courante pour les déménagements
outre-mer afin d’expédier un grand volume à un coût raisonnable. 

Aérienne : Le moyen le plus rapide pour envoyer ses biens à l’étranger, mais
aussi le plus coûteux. 



DÉMÉNAGEMENT LOCAL VS  LONGUE DISTANCE 

Que prévoir de plus pour un déménagement longue distance ? 

Un déménagement local se fait généralement dans la même ville ou à moins de
100 km de votre adresse actuelle. Les coûts sont basés surtout sur le nombre
d’heures de travail, le nombre d’hommes requis, et tout est réglé en une journée. 

Un déménagement longue distance dépasse 100 km et implique un trajet
interurbain, inter-régional, interprovincial ou international. Les coûts sont basés sur
la distance, le volume, le temps de transport, et parfois les douanes (international).
La planification est plus complexe et nécessite des déménageurs spécialisés.

En raison du kilométrage, des délais et de la logistique, ce type de déménagement
exige plus de préparation. Pour limiter les imprévus, protéger vos biens et veiller à ce
que le transport soit sécuritaire, vous devez prévoir :

Emballage renforcé pour les objets fragiles et les biens de valeur.

Estimation précise du volume pour choisir le bon camion ou conteneur.

Assurance déménagement complète adaptée aux longues distances.

Délais de transport plus longs (selon distance, météo, douanes).

Inventaire détaillé de vos biens (obligatoire pour l’international).

Possibilité d’entreposage temporaire si les dates ne concordent pas.

Frais additionnels potentiels (kilométrage, essence, péages, manutention).

Organisation du transport de votre ou de vos voitures au besoin. 



Conseils si vous quittez le Québec pour une autre province,
les États-Unis ou un autre pays

ASSURANCE DÉMÉNAGEMENT 

Vérifiez les règles d’entrée du pays
ou de la province

Faites l’inventaire complet de tout
vos biens

Planifiez le déménagement en
dehors des heures de pointe

Informez-vous sur l’espace de
stationnement à destination 

Gardez les documents importants et
médicaments avec vous, jamais dans
le camion

Planifiez la transition des services
essentiels

Réservez votre déménageur
le plus tôt possible 

Comparez toujours plusieurs
soumissions (entre 3 et 5)

Gardez un bagage d’essentiels
avec vous pour 3 à 7 jours

Préparez un plan B si le
déménageur prend du retard

Évaluez les options de transport (routier, maritime, aérien) selon votre budget, vos
délais et le volume à expédier.

Même avec les meilleurs déménageurs, des imprévus peuvent arriver : bris, perte, vol,
intempéries, retard, etc. Voici ce qu’il faut savoir :

La responsabilité de base du déménageur est limitée.

L’assurance valeur déclarée est fortement recommandée.

Les objets de grande valeur doivent être déclarés séparément.

Lire le contrat attentivement.

Prenez des photos avant le déménagement.

Sous-estimer la valeur de vos biens est l’erreur #1 en longue distance. 
Mieux vaut être trop couvert que pas assez.



Délais avant le jour J Description

6 mois avant
Établissez votre budget et commencez à faire
vos recherches. 

3 mois avant
Demandez plusieurs soumissions et réservez
vos déménageurs. 

2 mois avant
Commencez à trier vos biens et organiser votre
déménagement. 

1 mois avant 
Faites vos changements d’adresse et de
services. 

2 semaines avant
Confirmez les détails de votre déménagement
préparez les articles de première nécessité. 

Quand commencer à planifier un déménagement longue
distance ?

Il est préférable de commencer à planifier un déménagement longue distance
environ trois à six mois à l'avance. 

Cette période permet d'organiser les aspects importants comme le budget, de
comparer les devis, de réduire vos biens et de faire les démarches administratives
nécessaires pour éviter le stress de dernière minute. 

CALENDRIER SUGGÉRÉ : 



Quels facteurs influencent le prix d’un déménagement
 longue distance ? 

Comment obtenir le meilleur prix et économiser ?

Distance à parcourir (kilométrage)

Adresses de la nouvelle et l’ancienne résidences

Quantité et nature des biens à déménager

Période de l’année, jour de la semaine et heure de la journée

Taux horaire de la compagnie de déménagement

Comparez plusieurs soumissions pour obtenir
un service complet au meilleur prix

Réservez votre équipe plusieurs mois à l’avance
pour profiter de tarifs avantageux

Évitez de déménager en fin de mois, la fin de
semaine et autour du 1er juillet

Ne payez pas pour des services dont vous n’avez
pas besoin

Achetez vos boîtes en grande quantité et
emballez vos biens par vous-même 

Songez au déménagement groupé si c’est une
option qui s’offre à vous



Remplir le formulaire Comparer les soumissions Signer un contrat

1 2 3

OBTENIR JUSQU’À 5 SOUMISSIONS GRATUITES 

Accès à un réseau de déménageurs
fiables et expérimentés

Comparaison rapide de plusieurs
soumissions, services et prix

Déménageurs disponibles dans
votre secteur

Vérification de la réputation et de
l’expérience des déménageurs

Processus 100 % gratuit et sans
engagement

Entreprises spécialisées dans
les services longue distance

Les déménageurs sont vérifiés
et présélectionnées pour vous !

POURQUOI PASSER PAR SOUMISSIONS DÉMÉNAGEURS ?



COMPAREZ LES
SERVICES ET PRIX DE
5 DÉMÉNAGEURS EN

QUELQUES CLICS
SEULEMENT !

L’ÉQUIPE DE SOUMISISONS DÉMÉNAGEURS !

Des compagnies de déménagement longue distance fiables
et établies dans toutes les régions du Québec !

Remplissez notre formulaire pour comparer jusqu’à
5 soumissions, sans frais ni obligation

https://soumissionsdemenageurs.ca/
https://soumissionsdemenageurs.ca/
https://soumissionsdemenageurs.ca/

